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椰子の実一つ。 歌にもある遥か遠い国から何十年もかけてここ

にあるのか？（黒潮町）



熊沢慎一郎さん入会挨拶

こ の度畠中耕一様のこ推薦

をいただき高知LCに入会させ

ていただくこととなりました、

株式会社四国銀行の熊沢慎一

郎と申します。

入会を機に少しでも地域や

社会に貢献できればと考え ております。

皆様とのこ縁を大切にしながら頑張っていきた

いと思います。 よろしくこ指導のほどお願いいた

します。
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新会員紹介

高知りょうまLC結成20周年記念式典

ことができました。式典のフィナ ーレは、

式典後の祝宴で華やかな土佐のお客で歓

談！！また祝宴の盛り上げ方が良く、特製

のハッピを着たメンバ ー のリ ー ドで鳴子

両手によさこい踊り、全員参加を呼びか

けて新阪急花の間の広い会場いっぱいに

踊りの輪が広がり、大いに盛り上がりまし

た。特に嗚子 のお囃子とよさこい節の歌

い手が上手で、祝宴出演者の多くを その

気に乗せて 踊りの輪が大きくうねり、ニ

重の輪になったのも感動的な光景でした。

その結果、我が 高知LCの峯積幹事は踊り

の輪に加わり、公文会長も上気したこ機

嫌の笑顔で「決めた！決めた!!4月の米

子 LC 歓迎例会は、 こ れで行 こう！！」と、

声をあげたのでありました。

中山 土志延

高知りょうまLC結成20周年記念式典が、3月11日

（日）午後3時より、ザクラウンパレス新阪急高知で挙

行されました。酒井公ー記念式典実行委員長の指揮の

下、スケジュールに従って進行されました。

特に印象深かったことは、成人式を迎えられた若さあ

ふれる式典の感じが良く出ていた事でした。結成以来

20年、様々な経験を積まれて大きく羽ば たかれようと

している何よりの証は、チャ ータ ーメンバ ーでもある酒

井公ー記念式典実行委員長が、来期の336-A地区第2

副地区ガバナ ーとして、所属クラブの信任を得て3年後

の地区ガバナーヘとスター トを 切られたことでした。

「龍馬は、 現在（今）も生きている！！」 高知りょうま

LC特製のハッピを盾て、龍馬の想いを 会員の一人ひとり

が、それぞれの胸に抱きながら代フシらぁ、龍馬の想いを

実現してゆくぜよ！！」と言わんばかりの心意気を、 20年

間のアクティビティと周年記念事業の中からも読み取る
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シネコン映画鑑賞会開催
金子 努

3月 23日TOHOシネマズ高知で， 障碍者施設の方々を招待して、 映画鑑賞会

を開催しました。

普段は映画館で映画をこ覧いただく機会が少ない障碍者施設の皆様に、 シネコ

ンで映画を楽しんでいただこうという恒例のアクティビティです。

当日はあじさい園、 おおなろ園、 SON高知、 作業所もえぎ、 コ ー ジー 南国、

あおぞら蒼空舎の各施設 ・ 団体の193名のこ参加をいただきました。

映画館への入場は施設毎に異なるワッペンをそれぞれの左肩に貼り、 図面どお

りにLC会員の誘導でスムーズに進行し、 いざ映画鑑賞！

上映されたのは、 3月 21日に公開されたばかりの「ボス ・ ベイビー」。

あらすじを少し紹介させていただ

くと、 「両親に愛され幸せな毎日を

送っていた7歳の男の子テイムの家

に、 ある日突然弟として赤ちゃんが

やって来るが、 そのいでたちは黒い

スー ツとサングラス姿で、 手にはブ

リ ー フケ ースを持っていた。 困惑す

るテイムを尻目に、 両親は弟に絵本

を読んだり、 ハグをしたりと弟の我

儘の言いなりとなって、 構ってもらえないテイムは寂しい思いを抱えていた。 やがて

テイムは、 弟がベイビー株式会社の社員で、 世界の愛情の比率が赤ちゃんより子犬に

傾く実態の中、 発表される予定の新種の子犬の正体をつかむよう命じられていること

を知る」 (yahoo映画より引用）

少し難しい設定でスト ー リ ー展開も速く、 ついていくのが大変でしたが、 スー ツ姿

の赤ちゃんのコミカルな動きに笑い、 ハッピー エンドの結末には温かい気持ちになり

ました。

映画終了後は、 入口広場でコー ジー南国の参加者と高知LCのメンバーで一緒に記念

撮影をしました。

こ参加いただきました皆様、 ありがとうこざいました。
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～施設の方よりお礼のメッセ ー ジをいただきました～
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レオ活動（旭駅前～福寿園慰問）およびレオ50周年記念事業打ち合わせ

3月18日（日）レオ3名、レオクラブ顧問および当クラブ会員8名にて旭駅の清掃と福寿園の慰問を行いました。その後高
知学園高知中学高等学校の会議室にて、高知のレオクラブ結成50周年記念式典に向け、打ち合わせを行いました。

゜

』逗醤琴～

． メンバー小松英男さんのこ令嬢梨那子さん

全国高校英語スピー チコンテストで見事優勝！！
小松梨那子さんはお父さんの小松英男さんと共に小さい頃より高知LCのアクティビティの清掃活動

やライオンズの森の手入れ、北見交換学生に参加し、奉仕活動を一緒に行ってきました。
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■ 3月のお誕生日おめでとうございます
竹村・東富·伊野部・濱田・小原・久積田

■ ゴルフ成績発表
優勝 竹島 準優勝 清藤

■ スピーカーのご紹介
CONTRIBUTE
ボディデザイナー 近森 竜様
スピーチ
「知ってそうで知らない身体を造る栄養素」

■ 報告及び審饂事項
①ロコ・ソフーレ(LS)

北見お祝いの品贈呈について
②会長幹事会報告
③シネコンについて

（参加者には別添資料有）
■ 行事予定

·3月17日（土）
6R·7R合同リーダーシップ（指導力育成）研修会
<場所>高知プリンスホテル
く時間>16:00~17:50 全体会・ 研修会

1s:00~19:1 o 懇親会
く参加者>公文・ 峯積

·3月17日（土）
6R·7R後期合同新会員オリエンテーション

<場所＞高知プリンスホテル
く時間>16:00~17:50 全体会・ 研修会

1s:00~19:1 o 懇親会
く参加者>大野（会員委員長）・ 池田・ 城山

·3月18日（日）レオクラブ活動
＜詳細::>9:oo~ JR旭駅前の清掃、終了後福寿園慰問予定
<参加者＞都築・山崎・公文・小松・ 岡村・畠中 ・ 峯積・金子

·3月18日（日）レオ50周年記念事業特別委員会
く時間::>10:00~(レオ活動終了後） く場所>高知中学高等学校
<参加者＞都築・山崎・小松・ 岡村・畠中 ・ 峯積・金子

·3月23日（金）シネコン映画鑑賞会
“寺間::>8:30~12:00 <集合場所＞イオン高知1F無印良品横入口
く参加者>都築・山崎・ ニ川 ・中山・公文・畠中 ・ 峯積・ 小原・

金子・清藤・豊浦·LL田村・LL中山・LL大野 ・LL小原
※ライオンズのベストをご持参下さい。

·3月25日（日）高知東LC結成35周年記念式典ご案内
く場所>ホテル日航高知旭ロイヤルく時間>11 :oo~ 13:50式典・祝宴
<参加者＞田村（建）・都築•竹内・竹島 ・ ニ川 ・和喰・楠瀬 ・公文•松島·

小松・高橋•岡村・濱田・石原・畠中 ・峯積・小原・金子・清藤・谷相
■ その他

•田中さんと城山さんの追加用名簿シール配布します。会員名簿P.37ヘ
·5月23日（水）~5月24日（木）婦人部1泊2日で行く山陽方面旅行予定

5月23日高知市を7時頃出発し、錦帯橋で昼食後、萩を観光、
翌24日は青海島観光遊覧船を楽しんで、20時前に帰高する予定
参加ご希望される方は事務局まで。詳細をお渡し致します。締切3月末

・ 常時古切手回収しています。周囲を4~5mm残してカットしていただき、
できるだけ枚数を数えて事務局まで提出をお願い致します。

* * 3/13 早朝清掃お疲れ様でした ＊ ＊ ＊
城西公園 山綺 ・中山・和喰・ 畠中・久證田・谷相
柳 原 都築•松島·金子
農人町 竹内・ ニ川 ・峯積・清藤・ 豊浦 ・田村（忍）
唸使用済み切手収集にご協力ありがとうございました女

石原

ドネ→ョンありがとうこざいました
(1489回例会ON 合計 49,000円）
小松再々になりますが娘が高知新聞に載せていただきました。しかも妻力ゞ

ロータリー の例会にてビyグドネーションをした様で、先を越され形無し
です。ゲストの近森さん本日はありがとうございます。

竹島 久し振りに定例ゴルフ優勝しました。
畠中 熊沢さん、ご入会おめでとう！是非ゴルフ部にも入会して下さい。
小原 とうとう40歳になりました。お花ありがとうございます。
中山 近森さん今日のスピーチ参考になりました！ありがとうございました。
清藤失って気がつくのが幸せ、過ぎ去ってしまえば大した事ではないのが

苦労。Enjoy now! 
谷相入会された熊沢慎一郎さんようこそです。よろしくお願い致します。また

、本日スピーカー の近森竜さん貴重な講演ありがとうございました。身
体に気づかい今後とも！

都築 齢（よわい）70になって久しぶりにドラコン賞を獲得しました。まだまだ青春！！
山崎 5月の人間ドyグまで減量あと2kg!!ボクシングのネリ選手にはならないぞ！！
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二川 熊沢さんよろしくお願いします。
和喰ゴルフが下手になっております。誰か助けてください。
公文 熊沢さん入会おめでとうございます。一 緒にライオンズライフを楽しみ

ましょう。近森さん身体の為になるスピーチありがとうございました。
高橋「高知LC50周年記念に雪割り桜を10本希望の家に植樹しました。

満開過ぎて2週間たちます」熊沢慎一郎さん高知LC入会おめでとう。
これからよろしくお願いします。

石原体調不良のためゴルフドタキャンしました。すみませんでした。
峯積 熊沢さんライオンズライフ楽しみましょう。
金子 近森竜さんスピーチありがとうございます。熊沢さんご入会おめでとうご

ざいます。
久曽田老人手帳が来て、65歳になった実感がわいています。
豊浦 熊沢さん入会おめでとうございます。よろしくお願い致します。
池田 熊沢様ご入会おめでとうございます。ご縁が広がる事に感謝します。
織田・ 田中 コメントなし

例会報告 2

平成30���4喜冒讐雷翌三翠園 I 
■ 3月のメモリアルおめでとうございます

竹島 ・ ニ川 ・中山
■ スピーカーのご紹介

一般社団法人日本フルーツ酵素協会
スペシャルインストラクター

小原静香様
スピーチ 『フルーツ酵素についてJ

■ 報告及び審議事項
●シネコン映画鑑賞会報告
●3月25日高知東LC結成35周年記念式典報告
●理事会報告

・レオ50th記念事業特別委員会口座作成について
⇒レオ記念事業実行委員長（田村さん）名器にて作成する事で承認

·LS北見へお祝い贈呈
⇒3月7日北見LC会員河合さん経由にて文旦5箱 せとか5箱

贈呈にて後日承認
・米子LC来高者おみやげについて
⇒芋屋金次郎 芋ケンピにて承認

・来期北見交換学生派遣受け入れについて
⇒受けて頂けるご家庭は事務局までご連絡ください。

・来期のクラブ会員名簿作成について
⇒来期作成することにて承認

・家族会員退会について
⇒二川さん家族会員退会にて承認

•高知とさみずきLC 結成15周年記念式典
2018年6月2日（土） 14:00~1S:10 サウスブリーズホテルにて
※高知LC60th記念式典には3名来て下さっています。4月16日締切

■ 行事予定
·3月27日（火）レオ50周年記念事業特別委員会

く時間>13:30~(例会終了後) <場所>三翠園
く参加者＞田村・都築・ 竹内・山崎・中山・公文・小松・石原・畠中 ・

峯積・金子・清藤
·3月31日（士）高知よさこいLC結成15周年記念式典ご案内

＜場所＞城西館 く時間>14:00~17:30 式典·祝宴
く参加者＞松島 ・公文・峯積・田村・ 石原

·4月1日（日）国道一斉清掃 く時間>7:00~(雨天中止）
＜場所>Iまりまや町高知橋北側集合
く参加者＞都築•竹内・中山・和喰・公文・高橋 ・ 岡村・ 石原・畠中 ・

峯積・谷相
·4月2日（月）第4回新入会員懇親会および勉強会

＜場所＞トラットリア ・フェリチタ <時間>18:3。~
＜会費>3,500円（クラブより1,500円負担）
<参加者>中山・公文・峯積・小原・清藤・ 久積田・谷相・ 豊浦 ・

田村（忍）•田中 ・ 城山・熊沢
·4月6日（金）計画委員会

＜場所＞土佐備長炭焼 おの実 く時間>18:30~
<参加者>小原・山崎・公文・峯積・楠瀬 ・清藤・谷相・ 豊浦

•第64回地区年次大会
4月7日（土） 18:35~ 日韓親善国際交流のタベ
く参加者＞田村・ 竹内
4月8日（日）8:40~9:20 指名選挙会（アスティとくしま）

9:30~ 地区年次大会（代議員分科会・ 総会）
12:00~ ガバナー昼食会
13:45~ 大会式典（アスティとくしま）

く参加者メ松島・公文・ 石原・ 峯積・ 畠中I·田村・ 竹内亡］：代議員
·4月10日（火）第4回会員増強特別委員会

<場所>くらり（はりまや町3-1-12 元鶴原） く時間>18:30~
＜会費>2,500円（クラブより1,500円負担）
<参加者>山崎・公文・峯積•清藤・中山・都築・小原

·4月12日（木）6R-1Z合同献血 <場所>中央公園



※血液提供者のご紹介下さい。※血液センターより：当日は400ml献
血のみの採取が行われますので、ご周知宜しくお願いします。
（体重50kg未満の女性は400ml採血できません）

·4月14日（土）米子LC歓迎例会
く場所>土佐御苑 く時間::>18:30~

·4月14日（土）米子LC歓迎二 次会
く場所>追手筋 スナッ ク 日曜日 <時間}>21゜0予定
く参加者>都築 ・ 竹島 ・山崎・中山 ・ 楠瀬・公文・大野・ 岡村 ・

演田 ・ 石原 ・畠中 ・峯積・ 金子 ・城山 ・LL大野
·4月15日（日）米子LC合同ゴルフコンペ（定例ゴルフ）

く場所>黒潮カントリー クラブ <時間}>?:〇〇スタ＿ 卜
く参加者>竹内·竹島・山崎·中山・公文•松島・高橋·

大野・ 演田 ・ 石原 ・畠中 ・ 金子 ・清藤・ 谷相
·4月29日（日）ライオンズの森手入れ

<出発時間}>7:QQ 三翠園前出発→ 7:10 NTT東局前
→ 7:25 A·MAX一宮店

※帰りは伊野方面よりの帰路※軍手・草刈り鎌 ・熊手等道具は各自で
電動草刈り機でケガをした場合、傷害保険がおりませんので使用注意
※少雨決行、大雨で中止の場合は参加者にご連絡いたします。
<参加者＞三翠園前乗車：和喰·楠瀬·石原・久種田

NTT東局前乗車：清藤・岡村
A·MAX一宮店乗車：竹内・中山 ・公文・峯積・LL中山 ・ 小川

·5月13日（日）高知東LC·高知LC合同ゴルフコンペ（定例ゴルフ）
<場所>高知ゴルフ クラブ <時間}>7:42スター 卜
く参加者＞都築 ・ 竹島 ・山崎・ ニ川 ・和喰・公文•松島 ・高橋・大野・

演田 ・畠中 ・峯積・ 金子 ・清藤・ 谷相・ 田中
·5月13日（日）高知東LC·高知LCゴルフコンペ表彰式および懇親会

く場所>葉牡丹 <時間}>1S:3゜
く参加者＞都築 ・ 竹島 ・山崎・和喰・公文•松島 ・高橋・大野・畠中·

峯積・ 金子 ・清藤·谷相·田中
·5月13日（日）レオクラブ活動

＜詳細::>9:oo~ JR旭駅前の清掃、終了後福寿園慰問予定
·5月13日（日）レオ50周年記念事業特別委員会

く時間::>10:00~(レオ活動終了後） く場所>高知中学高等学校
•第64回複合地区年次大会（岡山市）予備登録について

5月26日（土）7:45~記念ゴルフ大会（東児が丘マリンヒルズゴルフクラブ）
18:30~前夜祭（ホテルグランヴィア岡山）

5月27日（日） g:oo~複合地区年次大会（代議員分科会・総会など）
く参加者冽公文・峯積I D: 代議員 （本登録締切3月31日）

その他
• 本日例会終了後、当会場にてレオ50th記念事業特別委員会開催
·4月12日（木）開催6R-1Z合同献血者紹介カードを配布中

女シネコン映画鑑賞会ご協力ありがとうございました 15名＊
都築 ・山嫡 ・ ニ川 ・中山 ・公文畠中・峯積·小原·金子・清藤·豊浦

·LL田村 ・LL中山 ・LL大野·LL小原

米子 ・高知LC合同親睦ゴルフコンペ（黒潮カントリ ークラブ）

NAME OUT IN GROSS HDCP 
濱 田 44 54 98 28 
山 崎 50 46 96 17 
清藤 47 41 88 8 
高 橋 46 56 102 22 
谷 相 52 62 114 33 
l」'JII 48 44 92 ， 

金 子 52 48 100 17 
大 野 46 50 96 10 
竹 内 53 55 108 22 
中 山 54 55 109 23 
畠 中 43 42 85 +2 
公 文 53 43 96 ，

松 島 47 48 95 7 
石 原 57 54 lll 23 
竹 島 55 54 109 14 
福 田 51 47 98 21.6 
梅 林 48 51 99 21.6 
木 村 56 54 110 32.4 
永 島 48 48 96 18.0 
廣 江 51 49 100 20.4 

◎ドラコン賞・・・・・・・・・・竹島・ 松島・高橋・畠中
◎ドラタン賞・・・・・・・・・・竹内·竹内・中山・清藤

●4月15日
NET RANK 
70 優勝
79 準優勝
80 3位
80 4位
81 5位
83 6位
83 7位
86 8位
86 9位
86 10位
87 11位
87 12位
88 BB賞
88 14位
95 努力賞

76.4 優勝
77.4 準優勝
77.6 3位
78.0 4位
796 5位

◎ニアピン賞 ………松島・石原小川・公文•福田・金子・清藤・畠中
◎セカンドニアピン賞 …山崎・大野・大野・畠中・福田・中山・高橋
◎大波賞…..高橋◎小波賞· …• 中山◎ベスグロ賞・・・畠中

次回ハンデ優勝濱田21 準優勝山崎 15

KOCHI LIONS CLUB 

ドネ�aンありがとうこさいました
(1490回例会ON 合計 30,000円）
竹内 4月2日に新入社員男性24名、女性25名が入社します。
中山 3月25日土佐山に昨年に続いて200本の桜を植樹して1,200本植樹

の桜山が育ちはじめました！公文会長も早朝より参加してくれました！昨
年、今年と延べ150人のボランティアの協力を頂きました！！ありがとうご
ざいました。5~6年で花見ができるくらいに咲いてくれると思います。ご
協力に心から感謝を込めてドネ ーションさせて頂きます。

谷相 小原先生、講演ありがとうございました。フルーツ酵素これから愛を取り
入れて摂取したいと思います。さて、今宵は花見！代謝酵素かなりとられ
そうです・・・・・・・・・・・・

都築 会報「ライオンレディを訪ねて」ユーモアが楽しい。大野インタビュアー

並びに編集長、good job!! 
山崎 フルーツ酵素お そるべし。
二川 早退します。
公文 桜満開、毎夜酒の席が続きます。少し体の事が心配？
松島 3月27日今日は「さくらの日」我が庭にも桜が満開！春らしさを感じ始める

季節となりました。（酵素は自家製を作ってます。）
小松 小原静香さん本日はありがとうございます。食品業界で仕 事をしている

私にとって大変勉強になりました。
石原 家族で台湾旅行に行ってきました。とても楽しかった～

畠中 先週の士曜日から腰を痛めました。早く治してゴルフに行きたいと思っ
ています。

峯積 小原静香さんすばらしいお話ありがとうございました。
小原 小原さん今日は身体の為になるお話ありがとうございました。酵素ライ

フ始めるかも？
清藤 まだまだ先の話ですがもうすでにプレッシャーの計画委員長！金子副委

員長＆委員の皆さん一年間助けて下さい～。
久椙田 マスターズトーナメントが4/5から始まります。松山、池田、宮里がんばれ。
豊浦保育士をしている妻が少子化の影響で現在の保育園で希望の時間

働けなくなることになり、新しい勤務先を探しておりましたが、やっと決ま
りホッとしております。

田村（忍）小原静香さんありがとうございました。酵素をできるだけとれるように心
掛けていきたいと思いました。

田村（建）・織田・高橋・濱田·入江 ・ 金子 ・ 田中 コメントなし

5 月 例 会
日 時 場 所 摘 要

5月8日（失） 12:15~ 三翠園 第1493回例会
5月22日（火） 12:15~ 三翠園 第1494回例会

3 月 成 績

ド ネ シ ヨ ン 79,000円
純 出 席 率 63% 
メイク後の出 席率 78% 

5月メイクアップ用会合

5月15日（火） 17:30~ 新阪急高知 高知LC MC委員会
5月15日（火） 18:30~ 新阪急高知 高知LC理事会
5月24日（木） 12:00~ 三翠園喫茶室 高知LC出席委員会

3月の奉仕活動
•清掃労働奉仕（会員個人1名） 3時間
•介護労慟奉仕（会員個人1名） 16時間
·その他の労働奉仕（会員個人1名） 3時間
•早朝清掃 15名X1時間 15時間
•レオ 薬物乱用防止教室 6時間(3名） ¥19,598 
•シネコン映画鑑賞会 45時間(15名） ¥229,356
•レオクラブ活動に参加 旭駅の清掃 8時間(8名）

福寿園の慰問 8時間(8名）¥16,200 ミーティング7時間(7名）
•レオクラブに日頃の活動に感謝し、

誕生日お祝いの図書力—ドを贈る¥1,000
•レオクラブに日頃の活動に感謝し、

卒業お祝いの図書カードを贈る¥3,000

本月の奉仕件数
【金額奉仕】…5件 296,154円
【労力奉仕】…7件 111時間

今月号の大きなトピクスは何と言っても、クラブ会員小松英男さんのご令嬢梨那子さんの「全国高校英語スピーチコンテスト優勝」であります。梨那子さん

編集後記
はまだ幼かった時より、随分お父さんお母さんに連れられてアクトである清掃活動やライオンズの森の整備などに参加したり、又中学生の時には北見LCとの
交換学生として北見市派遣に参加されたりと、多くの為知LCのアクトで活躍されて来ました。そのような梨那子さんがこのような立派な成績を収められたのは、
当クラブとしても何だか昂が高くなった様に思われます。小松梨那子さん、本当におめでとうございます。

会長 公 文 克 企 発行所 高知市鷹匠町1-3-35高知ライオンズクラブTEL875-7121 発行者会長 公 文 克 企
幹事 峯 積 賢 印刷所 高知市永国寺町4-18池田印刷株式会社 TEL823-0071 編集責任者 大 野 富 彦


